
Azioni di Prevenzione 

contro il Bullismo e il Cyberbullismo



Presso il nostro Istituto è prevista la figura del 

Referente Bullismo/Cyberbullismo normata da: 

• Legge Regionale n°1 del 7 Febbraio 2017

• Legge Nazionale del 29 Maggio 2017 n° 71 

(Disposizioni a tutela dei minori per la 

Prevenzione e il Contrasto dei fenomeni del 

Bullismo/Cyberbullismo) – Legge «Ferrara»

• Aggiornamento Linee di Orientamento per la 

prevenzione e il contrasto del Cyberbullismo 

(Ottobre 2017)



Per favorire l’attuazione di tali leggi, durante l’anno 

scolastico 2017-2018, l’Ufficio Scolastico Regionale per la 

Lombardia e la DG Istruzione, Formazione e Lavoro 

Regione Lombardia hanno organizzato un Corso di 

Formazione regionale rivolto a tutti i Referenti degli 

Istituti scolastici della Regione.

Durante l’anno scolastico 2018-2019 è stato organizzato 

un secondo Corso di Formazione regionale di II Livello.



Il Referente svolge, all’interno di ogni Istituto, le seguenti 

attività:

• Coordinamento di sistema a supporto della Dirigenza;

• Promozione ed attivazione della Prevenzione in materia 

di Bullismo e Cyberbullismo;

• Organizzazione di interventi efficaci e gestione delle 

criticità;

• Individuazione di strumenti di Governance e Policy 

scolastica.



Che cosa è stato realizzato nell’anno scolastico 2017-2018:

Partecipazione alla Rete di Scopo del Progetto «Clicc@ il 

tasto antibullismo» capeggiato dall’IS «Einaudi» di 

Chiari, che ha previsto:

• Percorso di Formazione per Referenti e membri delle 

Commissioni , Genitori ed Alunni di terza superiore (10 

Marzo – 12 Maggio 2018) + Convegno Provinciale;

• Giornata contro il Bullismo (6 Febbraio 2018);

• Incontri di Rete con realizzazione di Questionari di 

Monitoraggio + Documenti condivisi (Policy di E-

Safety; Patto di Corresponsabilità)



Per l’I.C. sono state, inoltre, disposte le seguenti azioni:

• Realizzazione e proposta di Integrazione al Regolamento d’Istituto + 

Sanzioni + Documento utilizzo dispositivi informatici (da consegnare agli 

alunni)

• Supporto ad alunni e docenti su casi specifici di Bullismo/Cyberbullismo

• Istituzione e  Coordinamento Commissione Bullismo/Cyberbullismo

• Organizzazione incontro con i Carabinieri, rivolto a tutte le classi della 

Scuola Secondaria, sul tema della legalità (22 Maggio 2018)

• Partecipazione al Convegno presso il Dipartimento di Economia e 

Management dell’Università di Brescia, dal titolo «Il ruolo dell’ambiente 

scolastico, della famiglia e dei coetanei per la salute mentale dei giovani: i 

risultati dello studio «Be Teen» (7 Giugno 2018)

• Attività di raccordo e coordinamento con il Comitato Genitori

• Incontro di formazione/approfondimento rivolto ai docenti interessati 

della Scuola Secondaria (27 Giugno 2018)

• Partecipazione al Concorso MIUR sul tema della Legalità (Arma dei 

Carabinieri di Brescia)  da parte delle Classi 2A e 3D della Scuola 

Primaria (con vittoria Classe 3D)



Commissione Bullismo/Cyberbullismo

Infanzia – Primaria – Secondaria I Grado

SOSTEGNO  AL LAVORO DEI DOCENTI

Sensibilizzare i colleghi in merito al tema della prevenzione e 
contrasto del Bullismo e Cyberbullismo 

Supportare, con informazioni, materiali didattici e strumenti 
specifici, l’operato dei docenti

Coordinare e supportare le attività di prevenzione e 
sensibilizzazione dell’Istituto



ATTIVITA’ PREVISTE  E SVOLTE
dalla Commissione

ATTIVITÀ 

DI PERTINENZA DELLA 

COMMISSIONE

• Organizzazione giornata nazionale contro il Bullismo e 

Cyberbullismo

• Condivisione di strategie e strumenti per la Prevenzione ed 

il Contrasto del Bullismo e Cyberbullismo

•Revisione Documenti: Integrazione al Regolamento 

d’Istituto, E.Policy, Patto di Corresponsabilità e 

Regolamento Alunni utilizzo dispositivi informatici

•Disponibilità ad incontri con il Comitato Genitori per 

individuare alcune proposte da realizzare nel corso dell’anno 

scolastico 



Le attività di prevenzione sono in continuo divenire rispetto alle esigenze che possono sorgere nel corso dei diversi

anni scolastici.

In particolare, quest’anno sono previste queste iniziative:

• Settimana di Educazione Digitale (uso consapevole della rete e prevenzione del Cyberbullismo) a cura di Mauro

Ozenda (consulente informatico e formatore) per le classi Terze e Quarte della Primaria e per le classi della

Secondaria con incontri formativi anche per i Genitori (I Quadrimestre), organizzata dal Comitato Genitori di

Capriolo.

• Conclusione Progetto «Clicc@ il tasto antibullismo» con attività formativa degli studenti PEER delle classi quarte

dell’ Istituto Superiore «Marzoli» (Palazzolo) presso il nostro istituto (Secondaria di Primo Grado).

• Seconda Giornata Nazionale contro il Bullismo ed il Cyberbullismo, iniziativa nata l’anno scorso ad integrazione

del Piano Nazionale contro il Bullismo/Cyberbullismo a scuola (e non solo) dettato dal MIUR (a seguito del Safer

Internet Day, giorno dedicato alla Sicurezza in Rete): 7 Febbraio 2019 (per tutti e tre gli ordini di Scuola).

• Momenti di condivisione con il Territorio tramite incontri con la Polizia Locale (interventi sul Bullismo per le

classi Quinte della Primaria e Prime/Seconde della Secondaria) e Carabinieri (Sportello d’Ascolto).

• Momenti di riflessione trasversali tra le varie discipline finalizzati alla sensibilizzazione della tematica.

L’obiettivo finale di tutte queste iniziative è creare «palestre di allenamento» per i nostri studenti, promuovere l’e-

democracy all’interno della nostra scuola e implementare momenti di conoscenza/approfondimento degli strumenti di

controllo della rete per i genitori.

Attività programmate per l’anno scolastico 2018-2019


